
一边吃胸一边揉下面的视频我是如何在小伙伴面前尴尬地享受自制美食的
<p>很久以前，我还记得在大学时期的一个下午，和几个好朋友聚在一
起，互相分享着各自的美食。我们每个人都带了一些自己做的点心或者
小吃，那时候我就做了一个简单的鸡胸肉沙拉，因为那时候对健康食品
还是比较感兴趣。</p><p><img src="/static-img/8qpFCK6uUkMj
mf3ZUZgs9J5LkcmWBvcGbnwYNHght82ThQGJswU1yiT20m7IfT
KN.jpg"></p><p>当大家开始品尝自己的东西的时候，我也拿出我的
鸡胸肉沙拉准备享用。我一边吃着一边不经意地揉了揉胸前，这可能是
因为紧张或者是在享受美食带来的舒适吧。但就在这个瞬间，我发现我
们的视频记录功能自动打开了，一边吃胸一边揉下面的视频被录制下来
了。</p><p>这件事情发生后，我们都笑个不停，觉得非常有趣。虽然
那个视频并不算什么大不了的事情，但它却成为我们回忆中的一部分，
那种轻松愉快的氛围让人难忘。在此之后，我们更珍惜那些无忧无虑的
小确幸，也学会更加注意控制手机的自动功能，以免再次出现类似尴尬
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