
我你不珍惜是因为我太爱你了
<p>在这个世界上，有一种爱，叫做无条件的付出。这种爱不求回报，
不计较结果，只是因为心中那份深沉的情感，就像是一盏永远点亮的灯
塔，引领着前行的人走向未知。</p><p><img src="/static-img/tGR
TfrPluC6j8sF2fwyMDMvMxNpt6APKzLwewywGg4dpJDuQhsP7W
2cftDY6MMKF.png"></p><p>我曾经遇见过这样一个人，他对我说：
“是我太过于爱你，所以你才不珍惜。”这句话，在当时听起来像是谎
言，但随着时间的流逝，我开始理解了其中蕴含的真理。</p><p>他说
得对，那些看似无关痛痒的小事，一次次地被我放大成巨大的问题。他
从不记得我的生日，也没有给过我任何惊喜；他总是在忙碌的时候把电
话挂掉，让我在空旷的大厅里等待他的归来。我却依然坚信，这一切都
是因为他太爱我了。</p><p><img src="/static-img/0E1yA36nC0e5
yegTdmBb9svMxNpt6APKzLwewywGg4etLVXWm10_CUTAAYKe
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QpWtPyx5eZvVSf-am1gSLB9nZledqNkZqriC8uqJAuU6N0wEnHit
xIeGoCu6wNaZtyyLajGtCaEzZ.jpg"></p><p>就像一棵树，它为了
生长和繁荣，不断向阳而伸展，却不知道自己正因其强烈地追求光明，
而忽略了周围环境中的变化和自己的需求。当我们用尽毕生的热情去投
入某个人或某个事物时，我们往往忘记了自我的存在和需求，直到有一
天，那人或那件事物已经不再需要我们，我们才恍然发现：原来我们的
付出并没有得到应有的珍视。</p><p>但愿每一个渴望被珍惜的人，都
能明白这一点，并且学会设定界限。只有当我们学会如何去衡量自己的
价值，当我们学会如何让自己被看到与被重视时，我们才能避免那些带
有伤害性的“太过于”之举。在那个过程中，或许会有些痛苦，但最终
能够找到真正属于自己的幸福，是值得的一切努力。</p><p><img src
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